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_———— oes] 
Sazetak 


Nasilje je kompleksan druStveni fenomen koji ukljucuje Sirok spektar pojavnih 
oblika. Ovaj fenomen, svakodnevno utice na Zivote miliona judi Sirom planete 
i prouzrokuje narusavanja njihovog fizi¢kog i psihi¢kog zdravlja, a njegove najteze 
forme neretko dovode do gubitka ljudskih Zivota. Ovaj rad imao je za cilj da 
ukaze na vaznost profilisanja nasilnika u kontekstu ranih znakova za detekciju 
asocijalnih ponaSanja i preventivnog delovanja jos u adolescentskoj dobi. To je 
zapravo novi nacin reakcije da se nasilje ucini vidljivim, pre nego Sto se desi i 
da se ospore zastareli pristupi interventnih programa nakon njegove manifestacije. 
Primenjene su metode: kvantitativne i kvalitativne analize sadrzaja, komparativne 
analize (reakcija na nasilje) i deskriptivne i analiticke statistike. SadrZaj je osmi5ljen 
da se bolje razume uticaj hroniéne izlozenosti, posebno dece i Zena nasilju u 
drustvenom okruzenju. Sveobuhvatni cilj je da se identifikuju fleksibilni faktori 
rizika, a ujedno i zastitni faktori, koji mogu biti planirani u preventivnim i interventnim 
strategijama, u teznji ka delotvornom odgovoru zajednice. 


Kljuéne reci: nasilje, profilisanje, karakteristike nasilnika, detekcija nasilnika 
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Profil nasilnika: rani znaci za detekciju 


Uprkos svestranom civilizacijskom razvoju, evidentno je da ne postoji 
teritorija koja je u potpunosti izolovana od nasilja. Ono je globalni fenomen - 
jedan od vodecih uzroka smrti Sirom sveta. Treba pojasniti da se nasilne 
smrti ne mogu uopsteno pripisivati ratnim nedacama. Naime, vise od 80% 
takvih smrti deSava se izvan oruzZanih sukoba. Nasilje postaje sve vise 
interpersonalno i uzrokovano kriminalnim aktivnostima. Kao takvo postaje 
sve vise nepremostivi drustveni izazov koji stavlja veliki balast na zdravstvene i 
pravosudne sisteme, sluzbe socijalne zaSstite i naposletku na ekonomiju 
zajednica. Dakle, destruktivni efekti nasilja nisu samo pogubni za izlozene 
pojedince ili grupe, vec i za drzavu i za prosperitet druStva u celini. 

Za tako kompleksan fenomen tesko je dati jasnu definiciju koja bi 
mogla da zadovolji apsolutne standarde. Zato ga |judi u razlicitim kontekstima 
€esto razlicito tumace, u zavisnosti od drzave, kulture, odnosno uvrezenog 
sistema verovanja. Ipak, iako nije uspostavljena jedinstvena definicija nasilja, 
kao merodavna najcesce se uzima ona koju je formulisala i predlozila 
Svetska zdravstvena organizacija (SZO), 2002. godine. Ona je od tada postala 
radni termin za mnoge medunarodne organizacije koje rade na tom polju. U 
njoj se navodi, da je nasilje: , Namerna upotreba fizicke sile ili moci, zaprecena ili 
stvarna, protiv neke osobe, treceg lica ili protiv grupe ili zajednice, koja rezultuje 
povredom, smrcu, psiholoskom Stetom, poremecajem u razvoju ili deprivacijom - 
iliima visoku verovatnocu da ¢e do toga dovesti.” 

Pogresna je pretpostavka da nasilje treba tretirati i na njega reagovati 
kao na neminovan deo |judskog bivstvovanja, koga prate razliciti oblici asocijalnih 
ponaSanja. Najsire posmatrano, to su ona odstupanja u ponasanju koja 
oznacavaju neprihvatanje ili suprotstavijanje proklamovanim ili obi¢ajnim 
normama zajednice, bez obzira na formu, sadrzaj ili posledice. Argumentacije 
se menjaju, koncept se Siri, a sve veci naglasak se stavlja na prevenciju 
nasilnog ponaSanja i posledica koje prizilaze. Da bi napori na prevenciji bili 
delotvorni, nuzno je unaprediti nase sagledavanje ovog slozenog fenomena, uz 
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uravnotezenje moralnih kodeksa koji se mogu uveliko razlikovati Sirom sveta. 
Naime, preko nultog stepena tolerancije u pogledu bilo kog oblika nasilja 
potrebno je postici neki oblik ,globalnog sporazuma”, sa fokusom na visoko 
prihvatljive ciljeve koji naglaSavaju zajednicke vrednosti, kako bi se Ijudski 
Zivot i dostojanstvo stavili iznad svega i efikasno zastitili. 

Prevencija, u uzem znacenju, jeste predupredivanje, sprecavanije, a 
u Sirem znacenju, ona je sprecavanje neke bolesti ili poremecenog ponasanja ili 
pojave koja ostavija posledice po neke osobe, grupe ili drustvo. Prevencija 
nasilja, a i kriminala u celini, se sprovodi kroz tri nivoa: primarni, sekundarni i 
tercijarni. Primarni nivo, ima za cilj smanjenje svih prepoznatih faktora na nivou 
porodice, zajednice, institucija koji doprinose razvoju inkriminisanih ponaSanja, 
a sprovodi se kroz obrazovni i informativni sistem, kulturne institucije, pomoc 
i rad sa porodicama, institucijama socijalne zaStite, nevladinim sektorom, 
posebno organizacijama mladih. Sekundarni nivo se sprovodi kroz konkretne 
programe iz pojedinih oblasti usmerene na pojave, grupe i pojedince koji 
su pod vecim rizikom za razvoj kriminalnog delovanja. Tercijarni nivo je 
usmeren na delovanje u situacijama kada se kriminal vec pojavio, kao i na 
sprecavanje povratnistva i vrSenja teskih krivicnih dela. 

Istrazivanja ukazuju da se tokom predskolskog uzrasta, neka deca 
pretvaraju u nasilnike, dok druga ne pocinju da maltretiraju sve do tinejdzerskih 
godina. Nesporno je, dai odrasli ljudi razvijaju takve sklonosti u bilo kom 
periodu svoga Zivota. Okidaci mogu biti raznoliki, poput nezdravog detinjstva i 
odrastanja u disfunkcionalnoj porodici, izlaganja bolestima zavisnoti: alkoholizam, 
narkomanija, patolosko kockanje... Stoga, porodicni milje i Skola imaju primarnu 
ulogu u obuzdavanju endogenih faktora koji u fazama adolescencije, posebno 
vaznom zivotnom razdoblju, produkuju specificne krize. Rani znaci za detekciju 
nasilnika su od krucijalnog znacaja za aktivnosti primarne prevencije nasilnistva. 
Zapravo, ucenje 0 prepoznavanju profila nasilnika, o njihovim zajednickim 
karakteristikama, moze/mora biti adekvatan odgovor na multiplicirano prisustvo 
nasilnika u zajednici. Edukacijom vaspita¢a, ucitelja, nastavnika, socijalnih radnika, 
policajaca, a u prvom redu i roditelja, o nekim ranim znacima upozorenja o 
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nasilnickim sklonostima dece, ne skrece se samo paZznja na problem, vec se 
on moze proaktivno spreciti u korenu. 


Kako steC¢i veStine za profilisanje nasilnika 


U poslednje vreme sve CeSce se susrecemo sa terminom profiler Kao 
zanimanjem, koje je slikovito opisano u pojedinim americkim kriminalistickim 
serijama i/ili posebno u, po mnogo éemu vrlo specifiénim i realistiénim, 
nordijskim kriminalistickim serijama. U njima se umni kriminalisticki istrazitelji 
bave pokazateljima Covekovih duSevnih i karakternih osobina, pokuSavajuci da 
razlikuju lazi od istine, Sto je njihova kljucna misija. 


Znacenje reci ,,profiler” ima engleske korene. Profil reci iz kojeg se 
koncept pojavio, preveden je kao ,,psiholoski profil”. U pocetku, ovi struénjaci 
su bili korisni samo u forenzickoj nauci, gde je poznata metoda resavanja 
zlocina kroz stvaranje psiholoskog portreta. Umece profilera bila je Cinjenica 
da je portret zlocinaca koji su stvorili, apsolutno identic€an njegovom stvarnom 
izgledu. Profiler je osoba koja poznaje neke psiholoske metode, zahvaljujuci 
kojima uspeva predvideti ponaSanje osobe u raznim situacijama. Na temelju 
naizgled elementarnih stvari, poput karakteristika spoljnog izgleda, verbalnog 
i neverbalnog ponaganja, profiler uobli¢uje interlokutor ,,iznutra”. Vestina 
prepoznavanja najmanjin pojedinosti u ponasanju druge osobe zahteva od 
profilera znatna znanja i strucne vestine. Potrebno je jasno razumeti na sta 
ta¢no trebate obratiti paZnju i Sta se moZe potisnuti u pozadinu (Profiler, 
n.d.). Profil savremenog kriminalistiékog istraZitelja, Sto je veoma vazno, 
korespondira sa istraZiteljima u stvarnom Zivotu (Bjelajac & Filipovi¢, 2022a). 
Zapravo, vesti kriminalisticki profileri su Zivi analogni detektori lazi. Oni, 
kao deo timova za sprovodenje zakona, koriste svoje znanje, intuiciju i 
iskustvo, kako bi rekonstruisali zlocin od pocetka do kraja i stvorili psiholoske 
profile potencijalnih osumnjicenih. Kroz analizu ponasanja i fizickin dokaza 
koji okruZuju zlocin, oni dolaze do informacija koje ih upucuju na najrealniji 
scenario. Tako agencije za sprovodenje zakona znatno suZavaju pretragu i 
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usmeravaju napore iskljucivo prema onim licima koja ispunjavaju uslove 
za Signalizirane kriterijume. 

Najvaznija stvar koju treba znati o profilisanju je da, samo po sebi, 
nema nista loSe u tome. Generalno, profilisanje nije protivzakonito. Nije 
neprikladno. To je zapravo nesto Sto svi mi radimo svaki dan. Ako ste u 
braku ili izlazite sa nekim, profilisali ste tu osobu i pre nego Sto ste se 
povezali sa njom. Ako ste dobili psa iz humanog druStva ili sklonista za 
Zivotinje, Cak ste profilisali i tog psa. Imali ste ideju o psu kojeg ste Zeleli 
kada ste uSli tamo. Zatim ste pogledali pse ispred sebe, proucavali njihove 
karakteristike i pokuSali da vidite da li se neke karakteristike poklapaju sa 
karakteristikama za koje mislite da vam se dopadaju. To je profilisanje. 
Svakodnevno svi profilisemo, pa tako i policajci. Sluzbenici za sprovodenje 
zakona Zive od profilisanja. Ako uzivate u gledanju BBC-jevog Sherlocka ili 
CBS-ovog Criminal Minds-a, onda uZivate u emisiji U kojoj se centralna 
radnja tice ljudi koji zaraduju za Zivot, koji gledaju karakteristike, grupisu 
karakteristike i sugeriSu da je veca verovatno¢a da Ce osoba A nego osoba 
B delovati odredeno na osnovu odredenih karakteristika koje su im 
zajednicke sa Citavom gomilom drugih ljudi koje imaju te karakteristike i za 
koje se zna da su poCinili te radnje (Weaver, n.d.). Kako je moguZa Siroka 
primena ove specijalnosti, bilo bi celishodno da vaspitaci, ucitelji, nastavnici, 
pedijatri, pedagozi, socijalni radnici, policajci i svi drugi koji rade sa decom 
nauce osnovne vestine o ranim znacima detekcije nasilnika. Nepotrebno je 
ocekivati da isti budu u ravni sa osobama kojima su zanimanja usko vezana 
za profilisanje: psihijatar, psiholog, kriminalisticki istraZitelj, poligrafski 
ispitivac. Profiler, pored toga Sto bi trebao imati vise ili nepotpuno visoko 
obrazovanje, mora posedovati odredene licne kvalitete, poput empatije, 
iskrenosti, otpornosti na stres i emocionalne stabilnosti, upornosti, briZnosti, 
spremnosti da pomogne drugima, itd. Edukacija/trening u datom kontekstu 
nije previse zahtevna, traje relativno kratko (obiéno tri kursa po sedam 
dana). Istovremeno, korist za porodicu, Skolu, zajednicu je nemerljiva. 
Naime, nije dovoljno prepoznati nasilnika i ostaviti ga u tom stanju, vec ga 
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je potrebno uputiti na poseban tretman. Ukoliko se isti sprovodi u punom 
kapacitetu, Sto ukljucuje njegovo porodi€no okruZzenje, postoje veliki izgledi 
da agresivnost ne preraste u ,,hronicno” ponasanje. 

Uo€iti nasilnika u ucionici nije tako lako kao Sto zvuCi. U stvari, u Skoli 
postoji vise od jedne vrste nasilnika. Nasilnici dolaze u svim oblicima, velicinama 
i tipovima li€nosti. Neki nasilnici su popularni i voljeni, dok su drugi usamljenici 
sa samo nekoliko prijatelja. Ponekad deca pribegavaju maltretiranju kako 
bi izbegla da i sami postanu meta. Ovi nasilnici se obi€éno nazivaju zrtvama 
nasilnika, jer su u proslosti bili Zrtve. Kao rezultat toga, oni ili traze osvetu 
ili koriste komponente maltretiranja kao alata za samoodrZzanje. Ipak, bez 
obzira na to koji tip osobe vrSi nasilje, postoje neki znaci koji vam mogu 
pomoci da utvrdite da li je dete nasilnik ili ne. Poznavanje ovih informacija 
je korisno za nastavnike koji Zele da identifikuju nasilnike u svojim ucionicama 
(Gordon, 2020). U tom pravcu veoma je vaZno prepoznati kojoj vrsti nasilnika 
odredena osoba pripada. Adekvatni odgovori i protivmere za blagovremenu i 
delotvornu intervenciju zavise od toga da li su u pitanju relacijski nasilnici, 
serijski nasilnici, ravnodusni nasilnici, zrtve nasilnika, grupni nasilnici, ili 
agresivni nasilnici. Kljucne reci koje treba apostrofirati odnose se na edukaciju, 
detekciju, intervenciju i prevenciju koja se odnosi na zaustavijanje nasilja i 
sprecavanje njegovog pojavijivanja u buducnosti. Iako je u prethodnim 
recenicama dat poseban naglasak na rane znakove za detekciju nasilnika i 
njinhove probleme u ponaSanju u pubertetskoj i adolescentnoj dobi, ovde 
se ne moze prenebregnuti asocijalnost nasilnika u odrasloj dobi, to jest 
ispoljavanje nedostatka empatije i brige o drugima Sto prerasta u ozbiljan 
patoloski poremecaj. 

Inace, sam koncept profilisanja vremenom se prosirio u domenu 
poslovnog profilisanja, kao savremenog modela u poslovnim komunikacijama 
(banke, revizijski postupci, osiguravajuca druStva). Danas imamo rasirenu 
pojavu profilisanja osoblja kompanija, njihovih nezdravih navika i eventualnog 
uticaja na kredibilitet kompanije i zaposlenih. Posebno je karakteristi€éno 
profilisanje hotelskih gostiju u smislu prevencije i izbegavanja problema razlicite 
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vrste. Po mnogo Ccemu je specificno i profilisanje u saobra¢aju, kao nacinu da 
se identifikuju osobe sa antisocijalnim ponaSanjima koje mogu biti agresivne i 
naoruZane i predstavljati opasnost za javni prevoz. 


Zajednicki obrasci ponaSanja nasilnika 


TeSko je imati jasnu odrednicu zaSto se neka deca preobraze u nasilnike, 
a druga ne. Odredene osobe se transformisu u nasilnike u razlicitim periodima 
svoga Zivota. Kao Sto je navedeno, neka deca pretvaraju se u nasilnike jos 
u predskolskom uzrastu. Druga deca pokazuju znake nasilniStva u periodima 
adolescentskih kriza, posebno ranjivom dobu u odrastanju. Edukacija osoblja 
koje radi sa decom, a prevashodno roditelja, o ranim znacima za detekciju 
nasilnika, moze biti od pomoci da se prepoznaju deca koja su u opasnosti 
da se pretvore u nasilnike. 

Dok jedan nasilnik tinejdzer moze prvenstveno da napada ljude na 
mrezi, drugi mogu da maltretiraju svoje vrsnjake u Skoli (Poon, 2016). Uprkos 
bilo kojoj metodi koju koriste da muCe svoje mete, istrazivanja pokazuju da 
vecina nasilnika tinejdzera deli ove karakteristike i pokazuje ovo ponaSsanje 
(Shetgiri, 2013): 

- impulsivnost; 

- problemi upravijanja besom; 

- sklonost frustraciji i osecaju nervoze; 

- nedostatak empatije (izostanak saose¢cajnosti sa potrebama ili 
Zeljama drugih); 

- okrivljuje Zrtve govoreci stvari poput: ,,Da taj Streber ne izgleda 
tako glupo, ne bih morao da ga udarim”; 

- potesko¢ce u postovanju pravila; 

- slabo postovanja autoriteta; 

- gleda na nasilje na pozitivan nacin (kao Sto je oblik zabave ili 
dobar naZin da se zadovolje potrebe); 

- fizi€ki jaci od druge dece (esto kod deéaka koji maltretiraju); 

- smatra se popularnim (cesto kod devojaka koje maltretiraju). 
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U sustini nasilni¢ka narav moze proizici iz problema sa mentalnim 
zdravijem, poput anksioznosti i drugih razlicitin obrazaca ponasanja koji 
postaju klinicki znacajni ako su u¢estali, trajni ili lose uticu na adaptaciju. 
Ozbiljne potesko¢e u ponaSanju se mogu svrstati u duSevne poremecaje, 
kao Sto su poremecaj s protivljenjem i prkosom ili poremecaj viadanja. 
Zapravo, mnostvo razlicitih faktora uti€e na nasilni¢ku narav. Kljucni su 
faktori porodi¢nog rizika za nasilniStvo, koji ukljucuju: 

- nedostatak roditeljske topline i ukljucenosti; 

- preterano dopuSteno roditeljstvo (bez i/ili sa malo ograniéenja); 

- nedostatak roditeljskog nadzora; 

- otra, fizi¢ka disciplina (telesno kaZnjavanje); 

- haoticne i konfliktne situacije u porodiénom miljeu. 

Horvat (2021) u svom autorskom tekstu ,,Bullying odraslih: Kako 
postupati s nasilnikom u svetu odraslih?”, s pravom navodi da kada se 
diskutuje o nasilju, vecina nas prvo pomisli na decu Skolskog uzrasta ili 
adolescente kao Zrtve vrSnjaka iz razreda. Ipak, problem je prilicno Siri i 
slozeniji, jer sa starenjem nasilje ne prestaje: 


Mnoge odrasle osobe su meta zastrasivanja, zadirkivanja i kritikovanja. 
Odrasli nasilnici su posvuda. Dolaze u obliku takmicarski nastrojenih 
roditelja prijatelja naSe dece, stranaca na ulici, nasilnih romanticnih 
partnera, nezadovoljnih kolega s posla, Sefova, svadljivin komSija, 
prodavata pod visokim pritiskom... Mogli biste zaboraviti na ta iskustva 
i pripisati ih razlikama u karakternim crtama li€nosti, neko mozda ima 
los dan ili je malo oStrije naravi. Istrazivanja pokazuju da je 31% |judi 
priznalo kako je dozivelo ,negativno ponasanje s namerom nanosenja 
Stete ili zastraSivanja”, dok je 43% njih reklo da se ponaSanje pojacalo 


u poslednjih godinu dana. Postoje razni upozoravajuci znakovi, objaSnjava 
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Se 
nam vlasnica Psiholoskog savetovaligta dr. Ana Kandare Soljaga. 
Uobicajeni su znakovi da osoba ima ,,kratak fitilj”. Svakodnevno je 
nervozna i lako se razbesni. Osim toga, sklona je pretiti fizickim 
obracunom, verovatno je i sklona alkoholu ili drogama te ulazi u 
opasne ili riskantne situacije (npr. prebrza vozZnja). Treba se svakako 
Cuvati i osoba koje imaju istoriju agresivnog ponasanja, Cesto ukljucivsi i 
ono prema Zivotinjama, koje nose oruZje i fascinirane su oruzjem, 
druze se s agresivnom grupom, a mogu¢e je i da su sami bili Zrtve 
nasilja (Horvat, 2021). Nasilje ima mnogo nivoa i manifestacija, ali 
bez obzira koliko suptilno ili pasivno-agresivno ili otvoreno i intenzivno 
moze biti, moze imati Stetan uticaj na samopostovanje. Nasilje ukljucuje 
radnje poput pretnji, Sirenja glasina, fizickog ili verbalnog napada 
na nekoga i namernog iskljucivanja nekoga iz grupe. Takode, moze 
imati oblike agresivnog fizi¢kog kontakta, govora, pisanog teksta i 
podmuklih, suptilnih radnji. Nasilno ponaSanje kod odraslih Cesto 
odrazava ono nasilje iz detinjstva, jer metodicki cilla nekoga s namerom 


da ga zastrasi, potkopa i/ili ponizi (Horvat, 2021). 


Nasilni¢ko ponaSanje, ako se ne ,leci” u detinjstvu, postaje hronicno u 
odrasloj dobi. Krug nasilja se nastavlja, a takvi pojedinci nauceni su da 
reSavaju sopstvene sukobe na nasilan nacin. Pri tom, problemi u ponasanju, 
psihicki i fizicki, upotreba alkohola i supstanci, delikventna dela i kriminal 
ne produkuju samo individualne posledice, ve¢ druSstvo u celini placa veliku 
cenu. Ciklus nasilja se po obicaju nastavlja kroz buduce generacije. U tom 
lavirintu nasilnici se neretko pretvaraju u ubice. 

Vecina eminentnih nauCcnika se priklanja stanovistu da je odlucujuci 
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faktor koji uti€e na to da neka osoba postane ubica, zapravo, psiholoska 
trauma sa pozadinom nasilja iz detinjstva. Dovoljno serijskih ubica, uopsteno 
receno, ima istoriju podmetanja pozara, mucenja malih Zivotinja, zanemarivanja 
ili zZlostavijanja u destruktivnim porodicama. Neke od zajednickih crta odnose 
se na (Bjelajac & Filipovic, 2022b): 

- emocionalnu manipulaciju - mnoge serijske ubice su povrsno 
Sarmantne, pokuSavaju da pokaZu dovoljno razumevanja za |judske emocije 
kako bi se priblizili potencijalnim Zrtvama; 

- fantazije - odrastaju maStajuci o ubijanju; 

- asocijalnost - ispoljavaju nedostatak brige o drugima toliko ozbiljan 
da je patoloski; 

- losu kontrolu impulsa - mnogi se se¢caju kako su serijske ubice u 
svojim Zivotima imale snazne eksplozije besa; 

- istoriju zlostavijanja - nisu svi preziveli zlostavijanje serijskog ubice, 
ali mnoge serijske ubice su preZzivele zlostavljanje; 

- voajerizam - ima smisla da su serijske ubice provodile dosta 
vremena posmatrajuci druge iz daleka, verovatno mastajuci 0 ubistvima. 

Kada dete pokaze nasilnicke sklonosti, problem se mora reSavati 
direktno. Udestalo krSenje pravila, agresivnost prema ljudima i/ili Zivotinjama, 
Cesti izlivi besa, odnosno bilo koje upadljivo ponasanje koje nije primereno 
uzrastu i odstupa od ocekivanog socijalnog ponasanja, signali su za strucnu 
pomoé. Porodica i Skola u tom pravcu imaju znaéajnu ulogu (Bjelajac & 
Dragojlovi¢, 2016), koja se izmedu ostalog ogleda u obezbedivanju pojacanog 
nadzora uz postavljanje jasnih granica i primenu posledica. Naravno, ne 
treba zanemariti zna¢aj masovnih medija (Bjelajac, 2015) cija je uloga da 
kreiraju kulturu mira i nenasilja, odnosno da se uzdrzavaju od nasilnih 
sadrzaja. 


Diskusija 


Nasilje je sveprisutno. Cak i ono ,,digitalno” jeste na granici izmedu 
virtuelnog i stvarnog (Bjelajac & Filipovic, 2021). Ni dom vise nije Covekovo 
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sigurno utociste. Nasilje u porodici, zlostavijanje dece, premlacivanje supruznika i 
ubistva, nalazi se u vestima Sirom sveta. U kuci, na radnom mestu, u sportu i 
zabavi suocavamo se sa nasilnom kulturom. Danas i Skole vise nisu tako 
sigurna i bezbedna mesta. Sve je vise dece nasilnika kojima se ,,gleda kroz 
prste”, a takvi pristupi se pravdaju adolescentskom krizom. Zapravo, sa 
odrastanjem njihova agresivnost i bes se sve vise akumuliraju i ne poznaju 
granice. Ljudi su jednostavno postali otudeni jedni od drugih, a njihova 
nerazvijena moralnost Cesto dovodi do Cina da povreduju druge i ne osecaju 
krivicu povodom toga, niti razmisljaju o posledicama svog ponasanja. 
Uopsteno receno, gradani su permanentno izloZeni razlicitim oblicima nasilja. 
Mnogi to prihvataju normalno, kao prateci deo svakodnevnice - sve dok i 
sami ne postanu Zrtve. 

Nasilje nad Zenama u Srbiji predstavlja razlog za veliku zabrinutost. 
Ovo posebno ako se ima u vidu da mnoge od Zena koje su pretrpele 
partnersko nasilje ne prepoznaju sebe kao Zrtvu (Markovi¢ & Zirojevi¢, 
2021, p. 323). Pet od Sest ispitanih Zena smatra da je nasilje nad Zenama 
uobicajeno, a vise od trecine smatra da je nasilje vrlo ucestalo. Vise od 
Cetvrtine njih lic¢no poznaje neku osobu iz porodice i od prijatelja koja je 
bila izlozena nasilju nad Zenama, a sli€an procenat zna i neku Zenu iz svog 
susedstva koja je bila Zrtva nasilja. Mnoge ispitane zene su Cule za sluzbe 
Za pomo¢ ugrozenim Zenama (73% njih je bar culo za jednu od tri pomenute 
organizacije); medutim, mali broj Zena se obratio tim sluZbama: nakon 
najteZeg fizickog i/ili seksualnog nasilja samo 3% Zrtava je kontaktiralo 
Zensku sigurnu ku¢cu, a 1% organizaciju za podrsku zrtvama. Dve od pet 
ispitanih Zena su navele da su doZzivele seksualno uznemiravanje u nekom 
trenutku od svoje 15. godine pa nadalje, a 18% je navelo da je dozivelo 
takvo iskustvo u poslednjih 12 meseci. 22% ispitanih Zena izjavilo je da su 
iskusile fizicko ili seksualno nasilje od strane partnera ili nepartnera nakon 
svoje 15. godine, a 18% koje su nekad bile u partnerskoj zajednici otkrile su 
da su doZivele jedan ili vise oblika takvog nasilja od strane bivseg partnera. 
10% Zena koje trenutno imaju partnera je izjavilo da su iskusile fizicko ili 


Page 48 of 332 


PROFIL NASILNKA: RANI ZNACI ZA DETEKCYJU Kultura polisa 
Zeljko D. Bjelajac 19(2), 37-54. 


seksualno nasilje od strane sadasnjeg partnera, a 9% ispitanih Zena je izjavilo 
da su imale takva iskustva od strane nepartnera. Proganjanju je bila izlozena 
svaka deseta Zena (OEBS, 2019, p. ix). U poslednjih 10 godina 298 Zena u Srbiji 
ubio je partner ili drugi Clan porodice. Ovo pokazuju godisnji izvestaji Autonomnog 
Zenskog centra, organizacije koja se bavi pravima Zena i prevencijom nasilja 
nad zenama, od 2012. do 2021. godine. 

Nasilje u porodici je evidentno problem koji se ponavlja, a neretko 
dolazi i do Zrtava. Istrazivanja ukazuju da je u proseku svaka tre¢a ubijena 
Zena prijavijivala nasilnika i obracala se nadleznim institucijama. To Sto nije 
bilo reakcije i adekvatnog sankcionisanja takvog nasilja, moglo bi se staviti 
na teret neobucenim policijskim sluzbenicima, socijalnim radnicima, tuziocima i 
sudijama. U pozadini je naravno izostala rana detekcija nasilnika i profilisanje 
sposobnost nadleznih sluzbenika da izrade psiholoski profil nasilnika kroz 
njegovo verbalno i neverbalno ponaSanje, od posebnog znacaja u odnosu 
na bilo koju protivmeru. 

Mnogi nasilnici zatvorske kazne ne tumace kao akt druStvene osude, 
u cilju popravljanja i socijalne rehabilitacije, ve¢ kao meru odmazde od strane 
partnera. NaZalost, razmiSljanje o osveti Cesto pretvore u delo. Cini se da bi uz 
ranu detekciju nasilnika, umesto mere zabrane prilaza, strucna psihijatrijska 
pomoc i obavezna mera lecenja u specijalizovanim ustanovama mogla da 
proizvede konstruktivnije rezultate. 


Zakljucak 


Posebno ranjiva kategorija naSeg drustva jesu deca i adolescenti. 
Nasilje nad njima ima porazavajuci efekat i dovodi do Ssirokog spektra 
zdravstvenih i socijalnih problema. Ipak, Cini se da postoji mnogo toga 
predvidivog u nasilni¢kom mentalitetu i da ga je moguce prevenirati kroz 
programe koji se bave uzrocima i faktorima rizika. Dobar profiler ce uoCciti 
mnogo znakova upozorenja koji mogu ukazivati na to da je neko pogoden 
nasiljem. Takode ¢e primetiti i znake da dete maltretira druge. Prepoznavanje 
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ranih znakova detekcije/upozorenja prvi su korak u preduzimanju mera protiv 
nasilnika i identifikovanja korena problema. Ukoliko se ne deluje proaktivno 
potencijal za ekspanziju postoji i javijaju se neki drugi problemi, kao Sto su 
depresija ili zloupotreba supstanci. Nadalje, prilikom dubljeg psiholoskog 
ispitivanja odraslih nasilnika, zapaza se takode da oni imaju dugu istoriju 
nasilni¢kog mentaliteta i trauma koje nose iz detinjstva. Problem ostavljen 
da se resava spontano, vremenom postaje hronican, blisko se ukrstajuci sa 
sociopatskim tendencijama. 

Sticanjem vestina za ranu detekciju nasilnika, zapravo se daje 
odgovor na pitanje kako prepoznati nasilnika? Zapazanjem nekih osobina 
koje poseduju zlostavijaci moze se promeniti interakcija sa njima. Danas 
postoji sve vise dostupnih istrazivanja za otkrivanje i resSavanje problema 
koji donose ovi dominantni, samofokusirani tipovi, odnosno za prosudivanje u 
suocavanju sa ovom agresivnom, antisocijalnom rasom. Nasilnicko ponasanje 
moze ukljucivati Sirok spektar ponasanja: 

- Nepozvani fizicki, mentalno ili emocionalno upadaju i zauzimaju 
vas prostor; 

- Govore dominantnim glasom; 

- Uvek se pozicioniraju kao ,zrtve”, kako bi lakSe pravdali svoje 
postupke; 

- Njihov ton nije u saglasju sa njihovim recima; 

- Kontrolisu ponasanje drugih; 

- Privlaée i izoluju osobe slabije od sebe; 

- Drze druge pot¢injene svojoj volji; 

- Vesti su manipulatori; 

- Imaju dva lica; 

- Oduzimaju energiju i vreme; 

- Prete i plaSe; 

- Ispoljavaju eksplozivne ispade besa; 

- Pribegavaju fizi¢koj agresiji; 

- Skloni su upotrebi alkohola i supstanci; 
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- Nose i/ili upotrebljavaju oruzje; 

- Pokazuju okrutnost prema Zivotinjama; 

- Namerno unistavaju imovinu; 

- Mogu pripadati navijackim grupama i isti¢u se vandalizmom; 

- Menjaju Cinjenice da bi izgledali dobro... 

Nacionalna obrazovna asocijacija u SAD (The National Education 
Association [NEA]), koju cini viSe od tri miliona ljudi - prosvetnih radnika, 
studenata, aktivista, radnika, roditelja, komSija, prijatelja - koji veruju u 
mogucnost za sve ucenike i u moc javnog obrazovanja da transformise 
Zivote i stvori pravednije i inkluzivno drustvo, (NEA, n.d.) upravo sugerise 
na ekspanziju nasilja u Skolama Sirom Amerike, gde svaki treci ucenik 
svake nedelje prijavi da je maltretiran. JoS 2010. godine, NEA je sprovela 
prvu drzavnu anketu koja je ukljucivala misljenja nastavnika i strucnjaka za 
podrsku obrazovanju 0 pitanjima koja se odnose na maltretiranje u drzavnim 
Skolama. Prema istrazivanju NEA-e, 98% Skolskog osoblja veruje da je njihov 
posao da intervenisu kada vide da se nasilje deSava. Medutim, reSavanje 
ovako slozenih i zabrinjavajucih problema zahteva sagledavanje sa vise 
nivoa. Poremecaji u ponaSanju nisu samo problem za pojedinca, njegovu 
porodicu, Skolu vec i za celokupno okruZzenje. 

Stoga, svi oni koji su u blizini pojedinca sa nasilnickim mentalitetom 
moraju pazljivo da razumeju sustinu problema koji iziskuje struc¢nu pomoé, 
odnosno dugotrajan psihoterapijski rad sa adolescentom, ali i njegovom 
porodicom. Nesaveno postupanje moralo bi nuzno da poviaci odgovornost. 
Rana sveobuhvatna procena i tretman od strane kvalifikovanog strucnjaka 
za mentalno zdravlje moze biti kljucna za reSavanje porodi¢nih sukoba, 
Skolskih problema i problema u zajednici, prouzrokovanih nasiljem pojedinaca 
koji imaju potesko¢e u kontrolisanju besa i frustracija. 
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Summary 


Violence is a complex social phenomenon that includes a wide range of manifestations. 
This phenomenon affects the lives of millions of people around the planet every 
day and causes damage to their physical and mental health, and its most 
severe forms often lead to loss of human lives. This paper aimed to point out 
the importance of profiling bullies in the context of early signs for detection of 
antisocial behaviour and preventive action in adolescence. It is actually a new 
way of reacting to make violence visible before it happens and challenge outdated 
approaches to intervention programs after its manifestation. The following methods 
were used: quantitative and qualitative content analysis, comparative analysis 
(reaction to violence) and descriptive and analytical statistics. The content is 
designed to better understand the impact of chronic exposure to violence, 
especially of children and women, in the social environment with the overarching 
goal of identifying flexible risk factors and protective factors that can be planned 
in prevention and intervention strategies, in pursuit of effective community 
response. 
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